
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ひもんやサロン」

★申込み・問合せ先★ 

目黒区南部包括支援センター 
 目黒区碑文谷1-18-14 碑小学校内南西側 

日時：５/１７（金）１０時～１１時  

場所：円融寺 旧庫裏
きゅうくり

 

参加費：無料 

持ち物：飲み物、タオル、眼鏡（必要な方） 

内容：おしゃべり、体操など 

「ひもんやサロン」は、どなたでも

自由に参加できる住民手作りの交流

の場です。 

おしゃべりや体操などを一緒に楽

しみ、集いませんか？ 

ぜひ、一度見学に来てください。 

 
（目黒区碑文谷 1-22-２２） 

※事前に下記までお申込み下さい。 

Fax 03（3719）2031 ℡０３（５７２４）８０３３ 
 
 
 

運営のお手伝いをい

ただける方も大募集

中です。できる範囲

で地域貢献しません

か？ 

ボランティア募集 


