
目黒区
南部包括支援センター主催

問い合わせ

地域包括支援センターでは、地域で暮らす皆さんの「身近な相談窓口」として
介護・福祉・健康・医療などに関する総合相談をお受けしています。
保健師・看護師、社会福祉士、主任介護支援専門員などが、各種パンフレット
を用意してご案内、ご相談を受けます。
また、ミニ講座では各種専門家をお呼びして、区民の皆さまの関心ごとを一緒に学び、
生活での知識を広げるお手伝いをさせていただきます。是非お越しください。

ここにイベントの
詳細を入力してく

ださい

目黒区南部包括支援センター
〒152-0003 目黒区碑文谷1-18-14 碑小学校内南西側

【開設時間】 月～金8時30分～19時 土8時30分～17時 （日祝 年末年始を除く）

03-5724-8033 FAX03-3719-2031

日程 時間 会場 講座内容

4/10(水) 10：00～12：00
イオンスタイル碑文谷
3階  オープンスペース

ささえあい係
コミュニティ・ソーシャルワーカー

「CSWによる何でも相談」

4/17(水) 14：00～15：30
目黒本町社会教育館
3階第3研修室

5/ 8 (水) 10：00～12：00
イオンスタイル碑文谷
3階 オープンスペース

権利擁護センター「めぐろ」

「成年後見人制度などについて」

5/16(木) 14：00～15：30
向原住区センター２階
第1・2会議室

碑文谷警察署 ふれあいポリス
☆ミニ講座 開催
「詐欺にあわないためには？」

6/12(水) 10：00～12：00
イオンスタイル碑文谷
3階   オープンスペース

目黒区社会福祉協議会 移送サービス

「ハンディキャブの利用について」

6/19(水) 14：00～15：30
目黒本町社会教育館
3階第3研修室

7/10(水) 10：00～12：00
イオンスタイル碑文谷
3階   オープンスペース

めぐろボランティア・区民活動センター

「ボランティア・区民活動のご案内」

7/18(木) 14：00～15：30
向原住区センター２階
第1・2会議室

ミニ講座企画中

9/11(水) 10：00～12：00
イオンスタイル碑文谷
3階   オープンスペース

権利擁護センター「めぐろ」

「成年後見人制度などについて」

9/19(木) 14：00～15：30
向原住区センター２階
第1・2会議室

ミニ講座企画中

出張相談会 開催日程表

お気軽にお越しください。

相談無料 申込不要

令和6年度
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