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めぐろ社協は、区民の皆さんと地域福祉を推進する民間の福祉団体ですって tette
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夏休みにボランティア活動をして自分の世界を広げてみませんか？
新しい出会い､発見が待っているかもしれません・・・

今年はいつもとちがう夏にしましょう！

地域で､何かできないか・・・と思っている皆さん

「保育園のお迎えが間に合わない」「病院に行く間､子どもを預かってほしい」など､子育て中の困りごとの手助けをしてみませんか？
協力会員として「できる時にできること」を第一に､無理なく活動をしていただいています。
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ご興味をお持ちいただいたかた　
ぜひ基礎研修会にご参加ください

７月２２日（土）～８月１９日（土）
小学生～大学･専門学生（区内在住または在学のかた）
①小･中学生コース
　福祉体験学習１日＋ボランティア体験１～３日間
②高･大･専門学生コース
　ボランティア体験２～６日間

体験期間
対　象
内　容

日　程

会　場
締　切

！体 験 ボ ラ ン ティア

・このほか､１１月と令和６年２月にも開催します。
・研修会参加後に会員登録をし､活動開始となります。

中目黒住区センター会議室（中目黒 2-10-13  中目黒スクエア２階）
６月２０日（火）

福祉体験学習の種類
●車いす･高齢者疑似体験
●手話体験
●点字体験
からお選びいただけます。

参加者大募集！

第2回 第3回
基礎研修会（必修）開催日程

７月２１日（金）10:00～ 15:30
「子どもを理解するために」ほか

７月５日（水）9:15～ 15:00
「子どもの救命･応急手当」実習あり

９月１１日（月）10:00～ 15:30
「子どもを理解するために」ほか

９月４日（月）9:15～ 15:00
「子どもの救命･応急手当」実習あり

子育て支援に参加してみませんか

夏！体験ボランティアに申し込みされたかたは､説明会へ
必ず出席してください。説明会
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　子どもが小さい頃､
他区で利用し､助けて
いただきました。
　子育てがひと段落し
たので､今度は､子育て
中の皆さんを助けた
いと思い､活動してい
ます。

夏

①小･中学生コース １４:３０～１５:３０
②高･大･専門学生コース １６:００～１７:００
①小･中学生コース １６:３０～１７:３０
②高･大･専門学生コース １８:００～１９:００

７月１日（土） 

７月５日（水）

学生の皆さん！

福祉施設での体験 サロン活動での体験

夏！体験ボランティア
体験後の学生の感想

初めてのボランティアは
とても大変でしたが､さまざまな
人達との交流とみんなの笑顔が
宝物になりました。

子どもたちに『先生！』と
呼ばれてなんだかくすぐった
かったけどうれしかったです。

今まで興味があった仕事に
ボランティアで関わる
ことができ､将来の目標に
なりました。

※詳細は下記へお問い合わせください。

対　象
内　容
会　場

目黒区および隣接区在住で子育て支援に興味のあるかた
各回１５人（申込順）
目黒区総合庁舎別館４階　研修室

問い合わせ･申し込み ファミリー･サポート･センター
☎03(3714)9047　　03(3711)4954
（受付時間：月～金　８:３０～１７:００）

問い合わせ･申し込み めぐろボランティア･区民活動センター
☎03(3714)2534　　03(3714)2530FAX

FAX

周年

法人設立

60
めぐろ社協キャラクター

てってちゃん



「第２０回めぐろ地域福祉のつどい」
協賛企業･団体　　　　

＊１口　3,00０円～　応相談
＊物品寄付も大歓迎（おもちゃ､菓子､飲料等）
　※内容･数量によってはお受けできない場合があります。

＊締切：８月３１日（木）

（令和４年１２月１５日～令和５年５月２日）

広告募集

社会福祉法人

目黒区社会福祉協議会

目黒区南部包括支援センター
〒152-0003
目黒区碑文谷 1-18-14 碑小学校内 南西側
☎03(5724)8033　　 03(3719)2031
　　 祝日を除く（月）～（金）８:３０～１9:００ （土）８:３０～１7:００窓口

FAX

めぐろボランティア･区民活動センター
〒153-0061
目黒区中目黒 2-10-13 中目黒スクエア1階
☎03(3714)2534　　 03(3714)2530
e-mail：vo-c@meguroshakyo-i.net
　　 祝日・第 2（木）を除く（火）～（土）８:３０～１９:００窓口

FAX

権利擁護センター「めぐろ」
〒153-0051
目黒区上目黒 2-19-15 目黒区総合庁舎 1階
☎03(5768)3964　　 03（5768）3965
e-mail：kenri@meguroshakyo-i.net
　　 祝日を除く（月）～（金）８:３０～１７:００窓口

FAX

総務課 総務係、財務係、事業係
地域支援課 ささえあい係、地域支援係
在宅福祉サービスセンター
障害福祉サービスセンター
ファミリー･サポート･センター
〒153-0051
目黒区上目黒 2-19-15 目黒区総合庁舎別館 3階
☎03（3719）8909（代表）　　 03（3719）8715
e-mail：soumu@meguroshakyo-i.net（代表）
　　 祝日を除く（月）～（金）８:３０～１７:００窓口

FAX

めぐろ社協では､皆さまからの貴重なご寄付を､地域福祉
活動のために有効に活用させていただきます。

皆さまからのあたたかいご寄付をお待ちしております

めぐろ社協への寄付は､税法上で優遇措置が受けられます
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ご寄付ありがとうございました

事業計画･予算

目黒区社会福祉協議会総務課事業係申請書提出先

納入方法

1
2
3

4

5

申 請 額
対象団体
対象事業

申 請 書

提出期限

1施設・団体 10万円～30万円（助成率 75%以内）
地域（目黒区内）の福祉施設・団体　　　　　　　
備品整備、小破修理、研修・講習会、その他地域福祉の増
進に寄与する４つの事業のうち１事業（令和5年度助成事業）
①７月3日（月）以降に下記東京都共同募金会ホームページ
　からダウンロードしてください。　　　　　　　　　　
　https://www.tokyo-akaihane.or.jp/
②または、目黒区社会福祉協議会総務課にご請求ください。
８月３１日（木）

赤い羽根共同募金会からの
地域配分（B配分）の申請を受け付けます

障害福祉サービスセンターの
ホームヘルパーを募集します！
居宅介護､重度訪問介護､同行援護､移動支援（通学
介助を含む）
パートタイム勤務  （時給制 ※最初の１時間１,50０円～）
※勤務の曜日､時間帯､場所等のご希望の範囲内でマッチング
　します。

介護福祉士､介護職員初任者研修修了者（旧ホーム
ヘルパー２級研修課程修了者を含む）､同行援護従事
者養成研修課程修了者 等（これらの資格がなくても
応募可能です。）
随時
顔写真添付の自筆の履歴書（Ａ４判
使用）､あればヘルパーの職務経歴
書を下記へ郵送または持参。

詳細は上記コードから
ＨＰをご参照ください。

30,000円

掲載面 規格 掲載料金（税込）
1面（カラー） たて65mm

×
よこ80mm

40,000円
2･3面（カラー） 20,000円
4面（カラー）

 ●69,900部発行
   （うち67,900部新聞折込）

　区内福祉団体･施設･ＮＰＯ等が一堂に会して地域福祉の魅力をＰＲする
「めぐろ地域福祉のつどい」。今年は１１月３日（金･祝）に中目黒ＧＴで開催
する予定です。イベントを資金面で支えてくださる企業･団体を募集します！

9月号
（9月6日発行予定）

※原則として企業･団体のかたからの協賛とさせていただきます。
※イベントの内容は変更になる可能性があります。

まずは一度下記へご連絡ください。
ＨＰにも情報を掲載しています。

　   shogaifukushi@megurosyakyo-i.net

問い合わせ 障害福祉サービスセンター
☎03（5708）5791　　03(3711)4954

お仕事内容

勤務形態

採用予定日
応募方法

応募資格

障害福祉サービスセンターの
ホームヘルパーを募集します！

資格がないかたも大歓迎！

興味があるかたは､ぜひお気軽に

お問い合わせください。

幅広い世代のヘルパーさんが

活躍中です！

〒153-0051 目黒区上目黒2-19-15　目黒区総合庁舎別館3階
☎03(3711)4995　　03(3719)8715FAX

FAX

問い合わせ･申し込み 総務課総務係　
☎03(3719)8909　　03(3719)8715FAX

① 区民一人ひとりに寄り添った支援を行います
② 人と人、人と地域をつなぎます
③ 地域の期待に応える体制づくりを目指します

【分野別　予算規模】

分野 分野予算額（比率） 予算額（比率）

歳末たすけあい事業

（障害）居宅介護事業

（障害）重度訪問介護事業

（障害）同行援護事業

（障害）地域生活支援事業

（障害）緊急時等見守り事業

居宅介護支援事業

地域包括支援センター事業

自動販売機管理事業

 8,185

12,180

3,684

13,140

10,200

4,225

15,760

109,495

3,305

（1.2%）

（1.8%）

（0.6%）

（2.0%）

（1.5%）

（0.6%）

（2.4%）

（16.6%）

（0.5%）

660,654千円（100.0%）

［ 単位：千円 ］

合計

法人運営事業

在宅福祉サービスセンター事業

ハンディキャブ運行事業

ボランティア･区民活動推進事業

助成事業

生活福祉資金貸付事業

権利擁護センター事業

ファミリー･サポート･センター事業

生活支援･CSW体制整備事業

ひとり親貸付事業

195,268

15,507

9,026

57,646

9,663

25,410

68,048

17,617

82,275

20

（29.6%）

（2.3%）

（1.4%）

（8.7%）

（1.5%）

（3.8%）

（10.3%）

（2.7%）

（12.5%）

（0.0%）

1 重点的な取組
（1）コミュニティソーシャルワークと生活支援体制
　  整備事業との連携による解決力の向上
（２）成年後見制度の拡充

2 予算
総額５８３，965千円となりました。
＊予算総額は､内部取引（計７６,６８９千円）を除いた額としています。

令和
５年度

社協職員は、３つの組織目標を掲げ、
地域福祉を推進します。

※地域配分については、目黒区配分推薦委員会が東京都共同募金会に推薦を行っています。

令和５年度　めぐろ社協の組織目標
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