
 

令和 4 年度 養成講習カリキュラム（案） 

 

 

本講習（８日間１４科目）、実習（未定） 

日  時 時  間 科   目 内    容 講  師 

11 月 30 日(水) 

1 1４：０0～15：00 オリエンテーション 
この講習の目的、カリキュラムの確
認、自己紹介 等 

事務局 

2 15：00～17：00 

日常生活自立支援事業・

法人後見サポーター・市
民後見業務について 

日常生活自立支援事業（登録型生活

支援員）・法人後見サポーター・市
民後見業務と役割 等 

事務局 

12 月 9 日(金) 

1.5 9：00～1０:３0 
成年後見制度の基本理念
と概要 

成年後見制度とは、成年後見に関す
る基本用語 等 

司法書士 

２ 10：30～12：30 市民後見人とは 
市民後見人の役割、地域包括ケアの
中の市民後見人、権利擁護の考え方 
等 

大学教授 

12 月 14 日(水) 

1 13：30～14：30 後見Ⅰ 申立て～初回報告 弁護士 

2 14：30～16：30 後見Ⅱ 定期報告～終了 弁護士 

12 月 21 日(水) 

2 13：30～15：30 身上保護・意思決定支援 

身上保護とは、支援の基本視点の確
認、本人理解、意思決定支援、最善

の利益、実際の事例からのポイント
（事例紹介）等 

社会福祉士  

1.5 15：30～17：00 財産管理 
財産管理とは、実際の事例からのポ
イント（事例紹介）等 

司法書士 

 
 
1 月 11 日(水) 

 
 

1 9：30～10：30 
消費生活相談の実態と対
応 

消費者被害の実態と防止について 目黒区消費生活センター 

1.5 10：30～12：00 
後見業務のための法律知
識 

後見業務にかかる民法等の法律知
識、契約行為、遺言、相続 等 

弁護士 

1 月 18 日（水） 

1 10：00～11：00 対象者理解（認知症） 認知症の理解と対応について 等 医師 

1 11：00～12：00 対象者理解（精神障害） 精神障害者理解と対応について 等 精神保健福祉士 

1 13：30～14：30 対象者理解（知的障害） 知的障害者理解と対応について 等 相談支援専門員  

1 月 25 日（水） 

２ 13：30～15：30 コミュニケーション演習 
対象者とのコミュニケーションのと

り方 等 
社会福祉士 

0.5 15：30～16：00 
市民後見人受任までの流
れ 

市民後見人養成講習修了後から市民
後見人受任までの流れ 等 

事務局 

1 16：00～17：00 小テスト 事務局 

1 月下旬～2
月 

実習（未定） 事務局 

3 月 1 日 (水) 

1.5 13：30～15：00 後見活動について 
実際の後見活動について体験談を聞
く 

市民後見人 

1 15：00～16：00 作文 事務局 

 

※ 養成講習・説明会ともに新型コロナウイルス感染拡大の状況によりスケジュールを変更する場合が 

あります。 


