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日時：4 月 17 日（水）14 時～16 時 

場所：目黒本町社会教育館３階（目黒本町2-1-20） 

 

 

 

目黒区南部包括支援センターでは、 

地域で暮らす皆さんの「身近な相談窓口」

として、介護・福祉・健康・医療などに 

関する総合相談をお受けしています。 

 

※偶数月第３水曜日 14 時～16 時に開催します！ 

〔問合せ〕 

目黒区南部包括支援センター 
  目黒区碑文谷 1-18-14 碑小学校南西側 

℡０３（５７２４）８０３３ Fax０３（３７１９）２０３１ 

〈開設時間〉平日 8 時 30 分～19 時 土曜 8 時 30 分～17 時 

       必要に応じて、ご自宅などへの訪問も可能です。 

介護保険の 

使い方 

認知症に 

関すること 
在宅療養に 

関すること 

南部包括支援センター職員が個別に相談をお受けします。 

どうぞお気軽にご相談ください 

 

 

予約 
不要 

 


